INFORMACJE DLA PACJENTA

kierowanego na badanie z zastosowaniem donaczyniowych srodkow
kontrastowych

CO TO TAKIEGO KONTRAST?

Srodek cieniujacy czyli kontrast to subtsancja, ktéra po dozylnym lub dotetniczym podaniu
gromadzi si¢ gldéwnie w naczyniach i1 narzadach. Daje to mozliwo$¢ uwidocznienia lub lepszego
zobrazowania narzagdoéw w badaniach radiologicznych. Z czasem kontrast wraz z moczem wydalany
jest poza organizm.

CZY MUSZE OTRZYMAC KONTRAST?

Cze$¢ badan z definicji sg to badania z uzyciem kontrastu (urografia, arteriografia, flebografia). W
pozostatych o podaniu kontrastu decyduje lekarz radiolog. Zwykle badania tomografii
komputerowej maja wicksza warto$¢ diagnostyczng po uzyciu srodka cieniujacego. Jednak
wszystko zalezy od celu badania i1 konkretnej sytuacji klinicznej. Zgode na wykonanie badania oraz
podanie $rodka kontrastowego wyraza pacjent lub jego opiekun w formie pisemne;.

CZY DONACZYNIOWE PODANIE KONTRASTU JEST BEZPIECZNE?

Donaczyniowe podanie kontrastu jest zabiegiem o podwyzszonym ryzyku. Moga wystapi¢ pewne
powiktania, takie jak duszno$¢, wysypka, swiad, wstrzas anafilaktyczny, zapas¢ sercowo-
naczyniowa. Mozliwo$¢ wystapienia powiktan nie zalezy od dawki i moze wystapi¢ niezaleznie
od wszystkich podjetych srodkéw ostroznosci. Dlatego tez w czasie badania 1 pobytu w Zaktadzie
Rentgenodiagnostyki badania znajduja si¢ pod fachowa opieka personelu medycznego z
mozliwoscig natychmiastowego udzielenia niezbednej pomocy. O dawce i rodzaju srodka
kontrastowego decyduje lekarz radiolog, majac na wzgledzie réznego rodzaju dane dotyczace
badanego.



